
DÉLÉGATION D'ILLE-ET-VILAINE
https://illeetvilaine.secours-catholique.org

ACCUEIL DE JOUR - RENNES CENTRE

10 rue Louis Guilloux
35000 RENNES
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

L'accueil de jour est ouvert du lundi au vendredi (hors jours fériés), de 9h00 à 11h00.

Les services proposés sont les suivants :

bagagerie, café, collation, douche et machine à laver et sèche-linge (accès sur inscription préalable).

ACCUEIL DES PERSONNES MIGRANTES - RENNES CENTRE

10 rue Louis Guilloux
35000 RENNES
France

Email : accueil.migrants.rennes.centre@secours-catholique.org

L'accueil des personnes en situation irrégulière en France se fait, à Rennes, sans rendez-vous.

Une permanence est organisée par les bénévoles chaque mercredi, de 13h30 à 16h, au 10
rue Louis Guilloux à Rennes

Il est conseillé de venir dès 13h30

Les bénévoles parlent français, anglais et espagnol. Si vous ne parlez pas ces langues, il est
préférable d'être accompagné.e par quelqu'un qui pourra faire la traduction.

Attention, le nombre de permanence peut être restreint lors des vacances scolaires, en particulier en
juillet et août.

ACCUEIL DES PERSONNES SORTANTES DE PRISON - RENNES



10 rue Louis Guilloux
35000 RENNES
France

Téléphone : 06 31 82 50 77

Email : prison35.sc@gmail.com

L'équipe "Prison" s'organise autour de différentes activités en lien avec l'incarcération :
correspondance, vestiaire social, famille d'accueil, bourses scolaires, colis, accompagnement des
familles...

Accueil sur RDV,
le mardi 15h > 16h30

 

ACCUEIL PERSONNES SDF - RENNES CENTRE

10 rue Louis Guilloux
35000 RENNES
France

Téléphone : 02 99 54 82 75

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil des personnes SDF le lundi, 14h00 > 17h00

Convivialité, café et possibilité de prendre une douche

 

BOUTIQUE "LA GRIFFE SOLIDAIRE" - RENNES

25 rue Guillaume Lejean
35700 RENNES
France

Téléphone : 06 74 42 53 87

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Pour vous habiller à petits prix mais aussi discuter et partager, l’équipe de la boutique « La Griffe
solidaire » vous accueille dans un cadre convivial.



Horaires habituels

lundi : 14h00 > 17h00
mardi : 10h00 > 17h00
mercredi : 14h00 > 17h00
jeudi : 10h00 > 17h00
vendredi : 14h00 > 17h00

VACANCES DE PRINTEMPS

La Boutique sera fermé :  

LES LUNDIS 13 ET 20 AVRIL 2026
LES MARDIS 14 ET 21 AVRIL 2026
LES MERCREDIS 15 ET 22 AVRIL 2026
LES JEUDIS MATIN 16 ET 23 AVRIL 2026
LES VENDREDIS 17 ET 24 AVRIL 2026

La Boutique sera ouverte :  

LES JEUDIS 16 ET 23 AVRIL 2026 DE 14H à 17H

   Retour aux horaires habituels le lundi 27 avril 2026. Toutes les équipes vous souhaitent
de bonnes vacances!

ATTENTION : la boutique ne réceptionne pas les dons de vêtements.

COURS DE FRANÇAIS ET ATELIERS DE CONVERSATION - RENNES CENTRE

10 rue Louis Guilloux
35000 RENNES
France

Téléphone : 0789065237

Email : thierry.wassmer@secours-catholique.org

Les cours de français nécessitent une inscription préalable et le passage de tests.

Pour l'année scolaire 2021-2022, vous pouvez prendre rendez-vous pour passer ces
test le jeudi 9 septembre, le mardi 14 septembre ou le jeudi 16 septembre 2021 de 9h00
à 11h00 - RDV à l'accueil du Secours Catholique (10 rue Louis Guilloux - 35000 Rennes).

Les ateliers de conversation sont accessibles aux personnes parlant déjà un peu le français. Il n'y a
pas d'inscription préalable requise mais le nombre de participants est limité.

Les horaires pour 2021:



Ateliers de français (cours) :
mardi et jeudi - 14h15 > 15h45
 
Ateliers conversation :
lundi et vendredi - 10h00 > 11h30

DÉLÉGATION D'ILLE-ET-VILAINE

10 rue Louis Guilloux - CS 61139
35011 RENNES CEDEX
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

La délégation est ouverte de 9h00 > 12h00 et de 14h00 > 17h00

EQUILE LOCALE DE SAINT-AUBIN-DU-CORMIER

35140 SAINT-AUBIN-DU-CORMIER
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil sur RDV uniquement

EQUIPE "LE TISSU SOLIDAIRE"

Place d'Erlangen
35700 RENNES
France

Téléphone : 06 84 85 08 09

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

L'équipe du "Tissu solidaire" réceptionne les dons de vêtements au centre paroissial Saint-Jean-
Marie-Vianney (porte 8) :

le jeudi - 14h00 > 17h00



Ces horaires sont donnés à titre indicatif, il sont susceptibles d'évoluer, en particulier l'été et lors des
vacances scolaires.

EQUIPE LOCALE "ILLE-ET-RANCE" (TINTÉNIAC, COMBOURG)

35270 COMBOURG
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil sur RDV uniquement

EQUIPE LOCALE "RIVES DE LA SEICHE"

18 Place du Chanoine Roullin
35170 BRUZ
France

Téléphone : 07 89 38 96 05

Email : secourscath.rivesdelaseiche@gmail.com

Accueil individuel sur RDV,
Groupe convivial
le 1er et le 3ème mardi du mois - 14h00 > 17h00  à St Erblon (Salle du Verger)
Atelier cuisine
le 2ème mardi du mois - 9h00 > 12h30 à Noyal-Châtillon-sur-Seiche (5 allée des deux Bourgs)

EQUIPE LOCALE DE BAIN-DE-BRETAGNE

37 rue Guérin
35470 BAIN-DE-BRETAGNE
France

Téléphone : 07 57 40 41 54

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil individuel sur RDV



Groupe convivial "Atout Coeur" :
le jeudi 14h00 > 17h00
Boutique solidaire :
lundi 10h00 > 12h00
mercredi 14h00 > 17h00

 

EQUIPE LOCALE DE BETTON - MELESSE

6 rue des Alleux
35520 MELESSE
France

Téléphone : 06 86 63 82 51

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil individuel sur RDV
Groupe convivial :
le 1er mercredi après-midi de chaque mois

EQUIPE LOCALE DE CANCALE

69 avenue du Général de Gaulle
35260 CANCALE
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil individuel sur rendez-vous

Accueil convivial tous les jeudis, 14h > 16h

 

EQUIPE LOCALE DE CESSON-SÉVIGNÉ

2 allée du Muguet
35510 CESSON-SEVIGNE
France



Téléphone : 06 74 43 08 69

Email : secourscatho.cesson@gmail.com

Accueil individuel sur RDV,
Café rencontre le mardi 14h00>16h00

EQUIPE LOCALE DE CHATEAUBOURG

35220 CHATEAUBOURG
France

Téléphone : 07 85 14 09 78

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil individuel sur RDV uniquement

Rencontre jeux à l'aumônerie du collège Saint Joseph de Châteaubourg

EQUIPE LOCALE DE CHÂTEAUNEUF-D'ILLE-ET-VILAINE

35430 CHATEAUNEUF-D'ILLE-ET-VILAINE
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil sur RDV uniquement

EQUIPE LOCALE DE DINARD

60 boulevard Albert Lacroix
35800 DINARD
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Attention, la boutique fait sa pause estivale (pas de dépôt, pas de vente), réouverture
début septembre 2021



Horaires habituels 

Dépôt de vêtements :

le jeudi 14h30 > 16h30

Boutique solidaire :

le mardi 14h30 > 16h30,
le vendredi 14h30 > 16h30
et le 1er samedi du mois 14h30 > 16h30

EQUIPE LOCALE DE DOL-DE-BRETAGNE

4 Place de la Cathédrale
35120 DOL-DE-BRETAGNE
France

Téléphone : 02 23 16 77 54

Email : secourscatholique.dol@hotmail.fr

Accueil convivial :
le mardi, 14h > 16h
Dépôt de vêtements :
le mardi et le jeudi , 14h > 17h
Boutique solidaire :
le lundi 14h30 > 17h,
le jeudi 14h30 > 17h
et le samedi 10h > 12h

EQUIPE LOCALE DE FOUGÈRES

4 rue du Gué Maheu
35300 FOUGERES
France

Téléphone : 06 37 59 66 71

Email : secours-catholique.fougeres@orange.fr

Accueil individuel :
le mardi, 14h00 > 17h00



Cours de français :
le jeudi après-midi (sur inscription)

EQUIPE LOCALE DE JANZÉ

11 Rue Abbé Michel Sourdin
35150 JANZE
France

Téléphone : 06 40 12 42 97

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil individuel, écoute et pause café :
le mardi 10h > 12h,
Groupe convivial :
le mardi 10h > 12h
Boutique solidaire :
le mardi 10h > 12h et le 1er samedi du mois 10h > 12h
La réception des dons se fait en même temps que la vente

EQUIPE LOCALE DE LA GUERCHE-DE-BRETAGNE

rue des Chapelles
35130 LA GUERCHE-DE-BRETAGNE
France

Téléphone : 07 86 75 25 41

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil le mardi,10h00 > 12h00

EQUIPE LOCALE DE LOUVIGNÉ-DU-DÉSERT

Centre Pastoral Saint Martin - 3 rue Saint Martin
35420 LOUVIGNE-DU-DESERT
France

Téléphone : 07 57 48 49 74

Email : secourscatholiquelouvigne35420@gmail.com



Accueil individuel sur RDV
Groupe convivial :
le 1er lundi de chaque mois, 14h00 > 17h00

EQUIPE LOCALE DE MAURE-DE-BRETAGNE (VAL D'ANAST)

18 rue de Rotz
35330 MAURE-DE-BRETAGNE
France

Téléphone : 07 86 75 25 41

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil individuel sur RDV
Groupe convivial :
lundi 14h > 16h
Boutique solidaire :
vente : mercredi 10h > 12h
réception des dons : lundi 14h > 16h et mercredi 10h > 12h
Groupe d'alimentation familial :
lundi après-midi (accès après orientation  par un travailleurs social)

EQUIPE LOCALE DE MONTAUBAN-DE-BRETAGNE

14 avenue de la Gare
35360 MONTAUBAN-DE-BRETAGNE
France

Téléphone : 06 83 89 34 82

Email : montaubandebretagne.350@secours-catholique.org

Boutique solidaire : le lundi et vendredi
10h00 > 12h30 ainsi que le second samedi de chaque mois
Des braderies et un marché de Noël sont organisés chaque année
Groupe convivial :
1er mardi du mois, 14h > 17h (salle Paroissiale)
Autres activités : accompagnement scolaire, ateliers de français pour les personnes migrantes,
accueil familial de vacances



EQUIPE LOCALE DE MONTFORT-SUR-MEU

4 boulevard Villebois Mareuil
35160 MONTFORT-SUR-MEU
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : montfortsurmeu.350@secours-catholique.org

Accueil individuel sur RDV
Groupe convivial suspendu temporairement

EQUIPE LOCALE DE MORDELLES

1 rue Jeanne d'Arc
35310 MORDELLES
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil individuel sur RDV
Groupes conviviaux à Mordelles, l'Hermitage et Saint-Thurial
Boutique solidaire
Mercredi et Vendredi - 14h30 > 17h30
1er samedi du mois - 9h30 > 12h30

EQUIPE LOCALE DE PIPRIAC

35550 PIPRIAC
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil individuel sur RDV

Accueil collectif, convivialité : l'équipe est présente sur le secteur et travail en lien avec plusieurs
associations locales comme "Pain d'épices", "APAHSP, "Forum".



EQUIPE LOCALE DE PLEINE-FOUGÈRES

35610 PLEINE-FOUGERES
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil sur RDV uniquement

EQUIPE LOCALE DE PLÉLAN-LE-GRAND

35380 PLELAN-LE-GRAND
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil sur RDV uniquement

EQUIPE LOCALE DE PLEURTUIT

69 rue de Dinard
35720 PLEURTUIT
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Dépôt de vêtements :

le mardi 10h > 11h30

Boutique :

le lundi 14h30 > 16h30
2ème samedi de chaque mois, de 14h15 à 16h30

EQUIPE LOCALE DE REDON



9 rue de la Barre
35600 REDON
France

Téléphone : 06 37 58 55 35

Email : secourscatholique.redon@laposte.net

Accueil individuel le mercredi, 14 h > 17 h et sur RDV, Micro crédit sur RDV
Groupe convivial :
mercredi 14h > 17h
vendredi 14h > 17h
Boutique solidaire :
mercredi 14h > 17h
vendredi 14h > 17h
Atelier bois
mercredi 14h > 17h
Projet mobilité - Redon Mobilité
appeler le 06 71 11 52 68 (équipe de coordination)
Lecture à la Maison de Retraite "Les Mariniers"
une fois par mois

EQUIPE LOCALE DE RENNES BREQUIGNY

20 avenue du Canada
35000 RENNES
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Groupe convivial le jeudi 14h00> 17h00

EQUIPE LOCALE DE RENNES CENTRE VILLE

10 rue Louis Guilloux
35000 RENNES
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : sccf.rennesaccueil@gmail.com



Accueil sur RDV individuel uniquement

EQUIPE LOCALE DE RENNES CLEUNAY

90 rue Eugène Pottier
35000 RENNES
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Groupe convivial le vendredi 14h30 > 17h00

EQUIPE LOCALE DE RENNES LE BLOSNE

15 Place du Landrel
35200 RENNES
France

Téléphone : 06 31 83 94 43

Email : sec.cath.leblosne@free.fr

Accueil individuel sur RDV
Groupes conviviaux :
le mercredi après-midi
le vendredi matin

EQUIPE LOCALE DE RENNES MAUREPAS

32 rue de la Marbaudais
35700 RENNES
France

Téléphone : 06 31 82 85 58

Email : s.cathomaurepas@gmail.com

Accueil individuel sur RDV,



Groupe convivial :
le mercredi après-midi

 

Etal convivial :

Téléhone : 07 57 49 87 07
le 2ème et 3ème mardi du mois, l'après-midi
(sur inscription, renseignements au 07 89 06 52 37)

EQUIPE LOCALE DE RENNES VILLEJEAN

1bis rue Saintonge
35000 RENNES
France

Téléphone : 07 89 06 52 37

Email : scvillejean350@gmail.com

Groupe partage spirituel :
mardi 10h15 > 12h
Café Ecoute parents :
mercredi 9h > 11h
Convivialité :
mercredi 15h > 17h
Boutique solidaire
mercredi 9h > 11h et 15h > 17h
Foot solidaire
mardi 15h > 17h
RDV Square du Berry
Ateliers de conversation en français
lundi 14h30 > 16h

 

EQUIPE LOCALE DE RETIERS

rue des Colonels Dein
35240 RETIERS
France

Téléphone : 06 31 82 22 74



Email : sc240retiers@gmail.com

Accueil individuel sur RDV,
Groupe convivial :
vendredi 14h15 > 16h30
Boutique solidaire : 
Vêtements : 1er + 3ème samedi du mois 10h > 12h
Petit mobilier : 1er samedi du mois (RDV rue de la Tannerie)
Groupe d'alimentation familial
vendredi après-midi  (accès après orientation par un travailleurs social)

EQUIPE LOCALE DE SAINT-AUBIN-D'AUBIGNÉ

rue du Château d'Eau
35250 SAINT-AUBIN-D'AUBIGNE
France

Téléphone : 07 57 44 13 66

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil individuel sur RDV,
Groupe convivial :
le 1er et 3ème jeudi après-midi du mois 

EQUIPE LOCALE DE SAINT-BRICE-EN-COGLÈS

4 rue Theilhard de Chardin
35460 SAINT-BRICE-EN-COGLES
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Accueil individuel sur RDV
Groupe convivial :
le 2ème jeudi du mois,14h00 > 17h00

EQUIPE LOCALE DE SAINT-MALO



19 Rue de la Chaussée
35400 SAINT-MALO
France

Téléphone : 06 37 59 67 42

Email : secourscatholique-stmalo@orange.fr

Permanence écoute :
le mardi 10h > 12h
Boutique solidaire vêtements :
le mardi 10h > 16h
le mercredi 10h > 12h
Boutique solidaire mobilier et matériel :
le lundi, mardi et mercredi 9h > 12h
Espace convivial :
mardi 10h > 12h
Dépôt vêtements et mobilier :
le lundi, mardi et mercredi 9h > 12h

EQUIPE LOCALE DE SAINT-MÉLOIR-DES-ONDES

9 rue de la Gare
35350 SAINT-MELOIR-DES-ONDES
France

Téléphone : 07 72 39 87 85

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Permanence d'accueil, convivialité, écoute et partage,
le 2ème lundi de chaque mois, de 14h à 17h

EQUIPE LOCALE DE VERN-SUR-SEICHE ET CHANTEPIE

6 avenue de la Chalotais
35770 VERN-SUR-SEICHE
France

Téléphone : 02 99 54 11 01

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Boutique solidaire en cours de réouverture



EQUIPE LOCALE DE VITRÉ

89 boulevard des Rochers
35500 VITRE
France

Téléphone : 06 82 99 28 44

Email : secourscatholique.vitre@gmail.com

Accueil individuel sur RDV
Groupe convivial :
le jeudi 14h > 16h30, salle du Mée de Vitré
Cours de français 
mardi - cours collectif / 10h00 > 11h30
Salle Noroit - Centre Jacques Boyer 
27 rue Notre Dame - 35410 VITRE
Cours particulier sur RDV
Accompagnement à la scolarité : en cours particuliers
Accueil et accompagnement personnes migrantes : sur RDV

 

EQUIPE MARAUDES - RENNES

10 rue Louis Guilloux
35000 RENNES
France

Téléphone : 07 89 06 52 37

Email : illeetvilaine@secours-catholique.org

Equipe mobile, tournées organisées le lundi et le mercredi à partir de 19h00 > 21h00


